
地デジ12ch
（121ch）

CS012ch ※�午前6:00〜午前9:00の時間帯は、お天気情報をL字画面で放送しています。

ケーブルネットワークみえ
制作/三重県ケーブルテレビ協議会

県内のケーブルテレビ局が制作した番
組をお届けします。

皇學館大学 大学生テレビ局
制作/ＺＴＶ

大学生が手がける地域密着番組で
す。

もっと！水の惑星紀行
制作/ZTV

今回は、硬い甲羅を持つウミガメやリクガメ、ぬるぬるで
身を守るヌタウナギなど、天敵から身を守るために防御力
を高めた生きものたちを紹介します。お楽しみに！！

北勢情報トライフル！
制作/CTY・CNS

三重県北勢地域の話題てんこ盛りで
お届けします。

ニュースMCTVニュースMCTV
月曜～金曜　午後6:00 更新　放送日時

松阪・志摩・明和・多気・大台・大紀のホットな話題をお届けする「ニュースＭＣＴＶ」。
身近な出来事や話題をより楽しく、より分かりやすくお伝えします。

アーティストノート
この地域にゆかりのあるアーティストたちの想いや作品の魅
力をお届けします。

このmachi TAKE OUT 
この町の美味しいテイクアウトグルメをご紹介！ガッツリランチから
かわいらしいスイーツまでいろんな食べ物をテイクアウトしますよ！

金曜日号のコーナー

Z-NAVIGATION
制作/ZTV

津市近隣のグルメ情報をご紹介します。

ぐるぐるグルメ
制作/ZTV

伊勢・志摩のグルメ情報をお届けします。

ナナちゃんのお店紹介
制作/ICT

伊賀・上野地域のお店をご紹介します。

放送日時  ��月曜日 午前8：45ほか

FC.ISE-SHIMA応援番組
「VAMOS!FC.ISE-SHIMA」

三重県中南部地域からＪリーグ入りを目指す社会人サッカーク
ラブFC.ISE-SHIMA。
目標に向けて頑張る選手たちの様子を、たっぷりとお届けしま
す！お楽しみに！

放送日時  �（月）午後11:00～、（水）午後1:00～、 
（日）午後8:30～

三重においーさ  
伊勢参宮街道おかげ旅

「伊勢に行きたい伊勢路がみたい  たとえ一生に一度でも」と
伊勢音頭にも歌われ多くの人があこがれたお伊勢参り。 こ
の番組では、三重県亀山市の東海道 47番目の宿場町関宿か
ら伊勢神宮を目指し、伊勢別街道と伊勢街道を巡って歴史
文化に触れながらその周辺地域の魅力をたっぷりお伝えし
ます。 旅をするのは、元AKB48の柏木由紀さん。 どのよう
な旅になるのかお楽しみに！

放送日時  ���金曜日 午前7:30ほか
武将とぐるり！城めぐり珍道中

今回は、滋賀県長浜市にある「長浜城」です！今回から滋賀県に
進出するぞ！滋賀県のお城を攻め落とすことができるのか！？
番組では長浜城とその周辺の観光スポット・ご当地グルメの見
どころを紹介します。放送をお楽しみに！

� 制作：ミクスネットワーク

放送日時 	土曜日　午後1：00～ 
けーぶるにっぽん おまつりニッポン

【TOKAIケーブルネットワーク】大瀬まつり　
【ケーブルメディアワイワイ】今山大師祭� ２０（土）、２７（土）

放送日時 	土曜日　午後1：00～ 日曜日 正午～
けーぶるにっぽん 壮観劇場

【JCOMマーケティング】太古の宝ライムストーン
� ６（土）、７（日）、１３（土）、１４（日）



伊勢えび長寿汁
※写真はイメージです

午後6:30 ～ 午後9:00（予定）
6月6日（土）

※午後6:15～プレ中継
※雨天時は6月7日(日)に順延。

生中継
放送日時

志摩市を代表する初夏のお祭り「伊勢えび祭」。
第６２回を迎える今年は、２年ぶりの開催となります。
当日は、道中じゃこっぺ踊りスタートからフィナーレま
で生中継します！

志摩市を代表する初夏のお祭り「伊勢えび祭」。
第６２回を迎える今年は、２年ぶりの開催となります。
当日は、道中じゃこっぺ踊りスタートからフィナーレま
で生中継します！

■コミュニティチャンネル第1（地デジ12ch）　
　6月13日(土)～6月中の毎週土曜日午後4:00～午後6:00
　6月14日(日)～6月中の毎週日曜日午後7:00～午後9:00

再放送

プログラム
午前10:00～ 志摩特産品等物販市　

午後1:00 式典（感謝祭）

午後3:00 子どもじゃこっぺ踊り　

午後6:30 道中じゃこっぺ踊り

午後8:45 名残囃子と花火

午後4:00 伊勢えび長寿汁(有料)

じゃこっぺ踊りじゃこっぺ踊り注目！

スタッフ

おすすめ
！

数量限定早いもの勝ち !!

第62回
伊勢えび祭
 生中継
志摩市浜島町 浜島海浜公園よりお届け！

クライ
マック

スの

総踊り
は圧巻

!!

コミュニティチャンネル第1
(地デジ12ｃｈ)　

【祈る皇女斎王のみやこ 斎宮】として日本遺産にも登録されている
三重県多気郡明和町で行われる「斎王まつり」。
都から遠く離れた伊勢の地へ向かう斎王と従者の行列を再現した
華麗な「斎王群行」などの様子を特別番組でお届けします。

放送日時 	
■コミュニティチャンネル第１（地デジ12ch）
　6月20日、27日（土）　午後9：00～9：45
　6月21日、28日（日）　正午～午後0：45
■コミュニティチャンネル第２（地デジ11ch）
　6月29日（月）～7月5日（日）   午後6：00～6：45

第43回斎王まつり
～過去を照らし、未来を拓く～

特別
番組


