
地デジ12ch
（121ch）

CS012ch ※�午前6:00〜午前9:00の時間帯は、お天気情報をL字画面で放送しています。

ケーブルネットワークみえ
制作/三重県ケーブルテレビ協議会

県内のケーブルテレビ局が制作した番組
をお届けします。

皇學館大学 大学生テレビ局
制作/ＺＴＶ

大学生が手がける地域密着番組です。

もっと！水の惑星紀行
制作/ZTV

今回は鳥羽水族館学芸員の杉本幹さんが野生の
ラッコを撮影するために北海道の霧多布を訪れ
ます。杉本さんは、滞在２日の間に野生のラッコ
に出会うことができるでしょうか？お楽しみに！

北勢情報トライフル！
制作/CTY・CNS

三重県北勢地域の話題てんこ盛りでお
届けします。

ニュースMCTVニュースMCTV
月曜～金曜　午後6:00 更新　放送日時

松阪・志摩・明和・多気・大台・大紀のホットな話題をお届けする「ニュースＭＣＴＶ」。
身近な出来事や話題をより楽しく、より分かりやすくお伝えします。

アーティストノート
この地域にゆかりのあるアーティストたちの想いや作品の魅
力をお届けします。

このmachi TAKE OUT 
この町の美味しいテイクアウトグルメをご紹介！ガッツリランチから
かわいらしいスイーツまでいろんな食べ物をテイクアウトしますよ！

金曜日号のコーナー

Z-NAVIGATION
制作/ZTV

津市近隣のグルメ情報をご紹介します。

ぐるぐるグルメ
制作/ZTV

伊勢・志摩のグルメ情報をお届けします。

ナナちゃんのお店紹介
制作/ICT

伊賀・上野地域のお店をご紹介します。

放送日時 	��初回放送 12日（金）

武将とぐるり！城めぐり珍道中

今回は、三重県
津市にある「津城
跡」です！　津城
跡とその周辺の
観光スポットの
見どころを紹介
します。放送をお楽しみに！
� 制作：ミクスネットワーク

放送日時 	� 月曜日 午前8：45ほか

FC.ISE-SHIMA応援番組
「VAMOS!FC.ISE-SHIMA」

三重県中南部地域からＪリーグ入りを目指す社会人サッカークラブ
FC.ISE-SHIMA。
目標に向けて頑張る
選手たちの様子を、
たっぷりとお届けしま
す！お楽しみに！

放送日時 日曜日 正午～
けーぶるにっぽん おまつりニッポン

【ハートネットワーク】西条まつり
【射水ケーブルネットワーク】曳山まつり � 14（日）、21（日）

放送日時 日曜日 正午～
けーぶるにっぽん 壮観劇場

【Net3】海抜 0ｍからあの頂へ� 7（日）
【ニューメディア 函館センター】碧き函館　巴の港� 28（日）

放送日時 	�毎週木曜日 午後5:55～　 
毎週土曜日 午後0:25～

志摩市阿児町にある魚屋 丸義商店。波切漁港に水揚げされた魚
をはじめ、プロの目で厳選した海の幸が並びます。週末にはマグロ
の解体ショーも！番組ではそんな伊勢志摩の魚屋さん 丸義商店を
ご紹介します。

伊勢志摩の魚屋さん 丸義商店



2025三重県高校駅伝競走大会
ダイジェスト

11月1日に松阪市内で行われた三重県高校駅伝競走大会の様子を
ダイジェストでお届けします。全国を目指して駆け抜ける
高校生ランナーの熱い走りをご覧ください。

放送日時  �６日（土）～28日（日）の土日のみ放送 
土曜日　午後1:00～　日曜日  午後6:00～

第13回松阪ケーブルテレビ杯第13回松阪ケーブルテレビ杯
小学生ソフトボール大会 ダイジェスト小学生ソフトボール大会 ダイジェスト

放送日時
6日（土）～28日（日）の土日のみ放送 
土曜日午後5:00～8:00 
日曜日午後8:00～11:00

松阪市と明和町から11チームが出場。
地域の小学生が優勝を目指して熱い戦いを見せてくれました！
決勝戦をはじめ、予選から試合の模様をダイジェストで
お送りします。


