


お盆の特別番組

見逃した番組をまとめて一挙放送！

大淀祇園祭
7月30日（土）に、３年ぶりに規模を縮
小して開催される明和町大淀地区の夏
の風物詩「大淀祇園祭」。過去の映像を
振り返りながら、今年の準備から祭当
日の様子をまとめてお送りします。

考えよう「平和」2022
ETV特集  焼き場に立つ少年をさがして

被爆70年特集 孫が描いた原爆少女
～49万アクセスを集めたネット漫画～

MUSIC ON! TV（エムオン!）presents 
テレビ最速放送! METROCK 2022
大阪と東京で5月に開催された都市型野外ロッ
クフェス「TOKYO・OSAKA METROPOLITAN 
ROCK FESTIVAL 2022」略して「METROCK 
2022」。日本のロックシーンを牽引するアーティス
トが集結するこのフェスの模様をテレビ最速放送！
※ジャニーズWEST、My Hair is Bad、マキシマム ザ ホル

モン、Vaundy、サカナクションの放送はございません
※大阪 SUNSHINE ARCHでのライブ映像の放送はございません

見逃した方必見！志摩の素晴
らしさをゆっくり歩きながら
再発見していきます。
◦107歩　阿児町甲賀
◦108歩　浜島町南部

志摩あるき 
松阪・明和・多気・大台・大紀の
どこかで１日歩きながら、風景や
人との出会いを楽しむ旅番組。
◦その37　大台町下三瀬
◦その38　多気町五桂

風景・人との出会い旅
アルキノ 

前川料理教室の前川先生おす
すめの家庭料理をご紹介。

◦天むす 
◦ペンネ 
◦豚肉と夏野菜の炒め物 
◦鰻の炊き込みご飯・枝豆の塩ゆで

前川先生のあったかごはん
忍びの里の忍者が志摩市で頑張
るスポーツチームやクラブを楽
しくリポート！
◦浜島合気道教室
◦志摩陸上クラブ
◦AUZER ローラースケート部
◦志摩SC・シニアラージ卓球教室

すぽぉつでござる！

地域のスポーツの話題をお届
け！ 大 会 の 様 子 や、 注 目 の
チーム・選手をご紹介します。
◦大紀町スポーツ少年団 大宮剣道 
◦B.F.A-SEED 橋本兄弟 
◦明和町卓球クラブ
◦勢和ミニバスケットボールクラブ・勢和ペガサス

SPORTS TIME

リポーター藤下佳乃子がエリア内
にあるとっておきのお店をご紹
介！お出かけの参考にして下さい。
◦ALOHA KITCHEN Hi-Hat（多気町）
◦BOUQUET（大台町）
◦本格インド料理 MINA（明和町）
◦長三（多気町）

お店にＧｏ！

地域のがんばる会社や一味ち
がうお店、こだわりの商品に
スポットを当てる番組です。
◦株式会社三重額椽（大台町）
◦株式会社丸年水産（大紀町）
◦水谷養蜂園株式会社（松阪市）
◦株式会社セレモ・宅配クック123志摩店（志摩市）

発信！モノゴコロ

MCTVのマスコットキャラク
ターが保育園・幼稚園にお邪
魔します。
◦認定こども園 明和ゆたか園（明和町）
◦社会福祉法人慈徳会 さくら保育園（松阪市）
◦認定こども園 第２明和ゆたか園（明和町）

あつまれ☆元気っズ

放送時間は左のページをご覧ください。

住んでいるまちの魅力を再発見！
上空からドローンで撮影した身近
な風景や建物をお送りします。
◦さくらの里公園（大台町）
◦神路ダム・恵利原ダム（志摩市） 
◦神瀬の茶畑（大台町）
◦相鹿瀬の宮川（多気町）

空から見れば

地域の気になるスポットやまだま
だ知られていない隠れた話題をリ
ポーターが楽しくご紹介します。
◦発見！中学生プログラマー（松阪市）
◦みえこどもの城プラネタリウムリニューアル（松阪市）
◦蓮ダム＆飯高駅の蓮ダムカレー（松阪市）
◦VISONホワイトハウスヴィレッジ・バギーパーク（多気町）

シェアネタ
～気になる話題お届けします～

©NHK

©NHK

ジェニファー先生が、MCTV
のマスコットキャラクター・
マーブルくんとマーリンちゃ
んに英語を教えます。
一緒に英語を覚えよう！

ジェニファーと
えいごではなそ！

“はたらくくるま”“いろんなのり
もの”をまとめて紹介するよ！

はたらくくるま

特別番組アンコール放送

斎王まつり
６月５日（日）に行われた明和町の煌びやか
なまつり「斎王祭り」。斎王群行の出発式や
禊の儀、社頭の儀の様子をお届けします。

松阪祇園まつり 三社みこし
松阪三大祭りのひとつ「祇園まつり」。まだ元のおまつりに
は戻っていませんが、今年は松阪、御厨、八雲の3神社か
らみこしが繰り出し、町中をめぐります。少しずつ元の形
に戻りつつあるまつりとみこしの様子をお届けします。

VISON First 
Anniversary
７月で開業一周年を迎える日本最大級
の商業リゾート施設「ＶＩＳＯＮ（ヴィソ
ン）」。その記念で行われるイベント情報
や最新の見どころなどをお届けします。
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